Szkota Podstawowa nr 174 im. Jana Machulskiego w Lodzi

Program
Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 174
Im. Jana Machulskiego w todzi
obowiazujacy w roku szkolnym
2025/2026



Szkota Podstawowa nr 174 im. Jana Machulskiego w Lodzi

SPIS TRESCI

POUSTAWEA PIAWNA ...ttt sb et b e sttt b e bt b e e b st et et e e et eseeseebenbesrenne e 3
. MiSja i WIZJA SZKOY ...ttt e nes 6
II.  Sylwetka ucznia i abSOIWENTA .......cccviiieieece e 8
Il. Standardy WyChOWaWCZe SZKORY..........coeviiiiiiieeee e 8
IV.  Struktura oddziatlywan wychowawczych ................ccccceiiiiinininnincceee 10
V. Opracowanie programu profilaktyczno-wychowawczego szkoly ................cccoe...... 17
VI. Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026.......... 20
VII. Obszary i cele pracy wychowawczo-profilaktyCzne] .......ccveveveveiinenienienencnnens 23
VIIl. Szczegoétowy harmonogram dzialan ... 25
IX. Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach | - lll ........c..ccocvenneee. 33

X. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji ha godzinach z wychowawca

W KIASACK TV = V..ot st st ettt sesbesbesbenaens 35
Xl. Standardy Ochrony Matoletnich.............cocoeiiiiiiiiii e 39
XIl. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego .......ccccccoveeveviivecenieennnns 39



Szkota Podstawowa nr 174 im. Jana Machulskiego w Lodzi

PODSTAWA PRAWNA:

10.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. 2025 poz. 1189).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 lutego 2023r. w spraw podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogdélnego dla szkoty podstawowej, wtym dla ucznibw z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym Ilub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogodlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.
2023 poz. 312)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2019r. w sprawie
ramowych statutow: publicznej placéwki ksztatcenia ustawicznego, publicznej placowki
ksztatcenia praktycznego oraz publicznego oé$rodka doksztatcania i doskonalenia
zawodowego (Dz. U. 2019 r. poz. 320)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania iopieki dla dzieci i miodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. 2020, 1309)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu iform prowadzenia w szkotach iplacéwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2018 poz. 214)
Obwieszczenie Ministra Edukaciji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki
krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2018 poz. 1055)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022r. zmieniajgce

rozporzgdzenie w sprawie zasad udzielania iorganizacji pomocy psychologiczno-
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pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkofach i placowkach (Dz.U. 2022 poz.
1593)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (Dz.U. 2019 poz. 325)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 6 lutego 202 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. 2023 poz. 277)
Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzesnia 2020r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra
Edukacji Narodowej iSportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 1604)

Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym (Dz. U. 2023,
poz. 1718)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci
i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. 2022, poz. 1711)

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 10 marca 2023 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy - Prawo oswiatowe (Dz. U. 2023, poz.
900)

. Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. 2022,

poz. 1700)

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 14 wrzednia 2022r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o systemie oswiaty (Dz. U. 2022, poz.
2230)

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 14 wrzeénia 2022r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.
U. 2022, poz. 2123)

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 10 marca 2023 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. 2023, poz. 700)
Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023, poz. 535)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026

Statut Szkoty Podstawowej nr 174 im. Jana Machulskiego w todzi.
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Ponadto wykorzystano:

Raport ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY .-Otwarcie-o-

zdrowiu-psychicznym -Raport-final.pdf)

Badanie jakosci zycia dzieci i miodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéw
(2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka,
Warszawa 2023 (https://brpd.gov.pl/wp-
content/uploads/2023/04/Z2a%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-
j[ako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie% C5%BCy-pespektywa-

dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)
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l. Misja i wizja szkoty

Nasza szkota jest wspolnotg ucznidw, nauczycieli, pracownikow administracji i obstugi
oraz rodzicéw. Nasze dziatania zmierzajg do tego, aby stworzy¢ jak najlepsze warunki do
rozwoju dla kazdego ucznia. Jestesmy szkotg, w ktérej liczy sie szacunek dla ré6znorodnych
pogladéw, zainteresowan oraz mozliwosci intelektualnych. Promujemy szeroko rozumiany
zdrowy styl zycia catej spotecznosci szkolnej. Podejmujemy dziatania zgodne z wyzwaniami
wspotczesnosci, nie zapominajgc o historii, tradycjach narodowych i godnosci bycia Polakiem.
Z misjg szkoly zwigzane sg takze oczekiwania rodzicow, ktorzy wspétpracujgc z nami
podzielajg przekonanie, ze konieczne jest zaszczepienie w dzieciach wiary w siebie, checi
doskonalenia sie, otwartosci iodwagi w podejmowaniu wyzwan. Chcemy, aby dzieci
poznawaty tradycje regionu, wybithe osobowo$ci naszego miasta ze szczegdlnym
uwzglednieniem sylwetki naszego patrona Jana Machulskiego. Uwzgledniajgc dotychczasowg
misje szkoty, ale jednoczesnie zmiany, ktore niesie z sobg rzeczywistos¢é chcemy, aby Szkota

Podstawowa nr 174 byta:

o ksztaltujaca patriotyzm w oparciu o piekne wzorce patriotyzmu, wprowadzajgc
edukacje regionalng jednoczeénie ukazujgc szanse wynikajgce z integracji w Unii
Europejskiej,

e madra, by opierata swg aktywnosé na zdobyczach nauk o edukacji, a jej nauczyciele
przejawiali innowacyjne irefleksyjne podejscie do procesu dydaktyczno-
wychowawczego i ustawicznie go doskonalili;

¢ rozwinieta cywilizacyjnie, a wiec nadgzajgca za rozwojem medidw, komputeryzacjg
ksztatcenia, przygotowujac ucznidbw do zdobywania informacji z roznych Zzrodet,
racjonalnego korzystania z nich oraz przeksztatcania w wiedze i mgdrosg;

e przyjazna wobec uczestnikow procesu ksztatcenia, by opierata swg dziatalnos¢ na
podmiotowym, demokratycznym i partnerskim traktowaniu ucznidéw, rodzicéw,
nauczycieli, Srodowiska lokalnego, w ktérej bedzie panowat klimat bezpieczenstwa,

zyczliwosci, zaufania, wspotpracy i wspotdziatania.

Kazda misja szkoty powinna by¢ realizowana poprzez wdrazanie systemu zapewniania
jakosci. Gtownym celem tych dziatan bedzie zaspokojenie potrzeb ucznidw, rodzicéw

i nauczycieli.



Szkota Podstawowa nr 174 im. Jana Machulskiego w Lodzi

Wyznaczone cele osiggane beda poprzez:

doskonalenie zawodowe nauczyciel,

podnoszenie jakosci ksztatcenia poprzez wprowadzanie dziatan innowacyjnych
i opracowywanie nowoczesnych programéw edukacyjnych,

powotywanie zespotéw zadaniowych,

nasilenie dziatan wychowawczych i opiekunczych, prowadzenie zaje¢ o charakterze
interdyscyplinarnym,

zaspokajanie potrzeb i oczekiwan catej spotecznosci szkolnej,

rozwijanie bazy dydaktycznej,

podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow,

wspoétprace ze srodowiskiem lokalnym i instytucjami wspierajgcymi proces ksztatcenia,

dostep do dobr kultury.

Sylwetka ucznia i absolwenta

W Szkole Podstawowej nr 174 w Lodzi dgzymy, aby wyksztatcié u uczniow:

samodzielnosc¢,

uczciwosgé,

odpowiedzialnosé,

ciekawos¢ Swiata,

tolerancje,

poszanowanie godnosci innych ludzi,
poszanowanie prawa,

obowigzkowos$¢ i punktualnosé.

ABSOLWENT naszej szkoty:

zna i rozumie znaczenie stowa patriotyzm,

szanuje symbole narodowe,

godnie zachowuje sie podczas oficjalnych uroczystosci szkolnych i panstwowych,
posiada takt i kulture osobista,

dba o swoje zdrowie, promuje w swoim srodowisku zdrowy styl zycia,

potrafi korzysta¢ z réznych zrédet informacii,

7
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e posiada umiejetnos¢ odrozniania dobra od zta,

e potrafi wspotpracowac w grupie,

e pokojowo rozwigzuje sytuacje konfliktowe,

e zachowuje rozwage i rozsgdek w sytuacjach niebezpiecznych,

¢ jest komunikatywny, odpowiedzialny, aktywny i twérczy w réznych dziedzinach zycia,

tolerancyjny oraz wrazliwy na potrzeby innych.

[ll. Standardy wychowawcze szkoly:

o zwiekszenie bezpieczenstwa ucznidéw na terenie szkoty poprzez proby eliminowania
wszelkich form przemocy i agresiji,

e stworzenie optymalnych warunkéw rozwoju psychofizycznego dzieci poprzez dogtebng
analize srodowiska wychowawczego,

¢ podjecie odpowiednich dziatan profilaktycznych i prozdrowotnych,

¢ tworzenie odpowiedniego klimatu wychowawczego sprzyjajgcego rozwojowi ucznia,

e podjecie odpowiednich dziatan na rzecz integracji zespotéw klasowych,

o wlasciwe zagospodarowanie czasu wolnego uczniow,

e ksztaltowanie u uczniéw poczucia wtasnej wartosci, podnoszenia dyscypliny i kultury
osobistej,

o ksztalcenie asertywnej postawy i uczenie skutecznego rozwigzywania problemaéow,

e wspotpraca z organizacjami, klubami, stowarzyszeniami i instytucjami dziatajgcymi na
rzecz oswiaty,

e organizowanie uroczystosci wynikajgcych z ceremoniatu szkoty, swiat i innych okazji,

e udziat wimprezach iuroczystosciach lokalnych i panstwowych organizowanych na
terenie miasta,

e ksztaltowanie w uczniach postawy patriotycznej poprzez pielegnowanie tradycji
narodowych,

e propagowanie waloréw przyrodniczo-krajoznawczych i poznawanie historii miasta
i regionu,

e zapewnienie obiegu informacji pomiedzy pedagogicznymi pracownikami szkoty
i rodzicami,

e wspieranie rodzicow w procesie wychowania dziecka (konsultacje indywidualne,
organizacja spotkan)

e angazowanie rodzicow do dziatan wychowawczych szkoty (aktywny udziat
w imprezach i uroczystosciach szkolnych, pomoc w organizacji i opieka podczas

wycieczek),
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organizowanie pomocy materialnej, dozywiania dla ucznibw bedacych w trudnej
sytuacji materialnej,

realizowanie programu przyznawania stypendiow i zasitkbw w celu wyréwnywania
szans edukacyjnych,

wdrazanie polityki jakosci znanej i akceptowanej przez wszystkie organy szkoty,

w procesie planowania w miare mozliwosci uwzgledniaé oczekiwania uczniow,
rodzicéw i nauczycieli,

wykorzystywanie wynikow badan do skuteczniejszego podnoszenia atrakcyjnosci
i efektywnosci pracy placowki,

zachecanie nauczycieli do ustawicznego ksztatcenia ipodnoszenia kwalifikacji
zawodowych pod katem potrzeb szkoty,

prezentacja pozytywnego wizerunku i osiggnie¢ szkoty na stronie internetowej,
poszerzanie oferty edukacyjnej szkoty zgodnie z oczekiwaniami uczniéw i rodzicow,
organizowanie ,otwartych drzwi” i zaje¢ z udziatem rodzicow,

promowanie osiggniec szkoty na zewnatrz,

wzbogacanie oferty ksiegozbioru biblioteki szkolne;j,

motywowanie nauczycieli do podejmowania dziatan innowacyjnych itworzenia
programow edukacyjnych szczegdlnie o charakterze interdyscyplinarnym,

stworzenie warunkéw izachecanie nauczycieli do wykorzystywania w procesie
dydaktycznym komputeréw i tablic interaktywnych,

weryfikowanie i doskonalenie przedmiotowych systemow oceniania pod katem
wspierania i motywowania uczniéw do nauki,

stworzenie réwnych szans rozwoju wszystkim uczniom szczegdlnie o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, dostosowanie planéw pracy i zasad oceniania do potrzeb
uczniéw, stworzenie oferty zajeC pozalekcyjnych (kofta zainteresowan, organizacje

szkolne, imprezy i uroczystosci szkolne, zespoty zadaniowe),

wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicédw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiane” mogacg przynie$¢ trwate warto$ci, np. umiejetnosc
zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: ,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

Formy i metody pracy stosowane do realizacji wyznaczonych celéw:

wycieczki,

prelekcje, pogadanki,
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e szkolenia, kursy, warsztaty,

e akcje charytatywne,

¢ akcje okolicznosciowe,

¢ spotkania z ciekawymi ludzmi,

e projekty i przedsiewziecia,

e uroczystosci szkolne, klasowe, srodowiskowe,

e pikniki, imprezy szkolne i klasowe,

e filmy, przedstawienia teatralne,

e aktualizacja strony internetowej szkoty,

e oOrganizacja wystaw,

e organizacja apeli porzgdkowych i okolicznosciowych,

e organizacja prezentacji osiggnie¢ uczniowskich.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuhczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
iinnych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, wtym dba o przestrzeganie

zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

10
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motywuje nauczycieli i specjalistbw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatah wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc
i efektywnosc¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
atakze kontaktu bezposredniego ucznibw ze soba, zzachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéow czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuije ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniéw,

czuwa nad intensyfikowaniem wspélpracy nauczycieli iwychowawcow
z pedagogiem  specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami  poradni  psychologiczno-pedagogicznych wcelu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wigczac sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej ibezposredniego wsparcia uczniéw irodzicow, stuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniow
i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty ipotrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, wtym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznibw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej iizolacji od

bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,
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o dostosowuje wymagania zwigzane zrealizacjg podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

o dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych ucznidéw psychicznie
i uczagcych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji
do zmieniajgcych sie warunkdéw nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego iuchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

e opracowuje izatwierdza dokumenty iprocedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mitodziezy demoralizacjg i przestepczoscig, a takze
depresjg i uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

e uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty,

e uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty,

o dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,MtODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jako$ci
Zycia dzieci i mfodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéw (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023),
dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
i uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do

zmieniajgcych sie warunkow nauki,

Nauczyciele:

e wspotpracujg z wychowawcami Kklas, innymi nauczycielami, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

¢ reagujg na obecnos$¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

e wspierajg ucznibw - cudzoziemcow w pokonywaniu trudnosci zwigzanych

z wczesniejszym ksztatceniem za granicg oraz roznicami kulturowymi, w tym
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uczniow z Ukrainy w szczegolnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej sie
znalezli,

zapewniajg atmosfere  wspoipracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

rozmawiajg z uczniami irodzicami o zachowaniu ifrekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspétpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikOw
chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, atakze naduzywaniem technologii
cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdow izadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas iich rodzicbw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow iwykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznioéw,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi
Z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;,
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podejmujg dziatania profilaktyczne wcelu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspétpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg  dziatania  w zakresie @ poszerzania  wlasnych  kompetencji
wychowawczych,

prowadzg dziatania integracyjne.

Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspotpracy z instytucjami, propozycje
modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, nagradzania, wystawiania ocen
zachowania i innych,

analizuje irozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniéw,

promuje doskonalenie kompetenciji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi
Z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,
przygotowuje analizy isprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog specjalny, m.in.:

wspotpracuje  z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami
i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznibw w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej
osobom ze szczegoIinymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych
Z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami

psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
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przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocag

nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi szczegodlnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspoétpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty iposzerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
Z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wspiera nauczycieli, wychowawcoéw, inne o0soby pracujgce z uczniami
w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wilgcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej ibezposredniego
wsparcia uczniéw irodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu  probleméw uczniéw iprowadzeniu z uczniami  zajec
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologéw czy pedagogoéw, ktérym
trudno jest wspierac ucznidw,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej jako czynnika zwiekszajgcego skuteczno$¢ i efektywnosc
udzielanego wsparcia,

wspiera nauczycieli, wychowawcdw, innych psychologéw czy pedagogow, ktérym
trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
~MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie
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jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).

Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

8. Rodzice:

wspottworzg Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie oraz
specjalistami (pedagog, psycholog, pedagog specjalny),

dbajg o0 wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program

Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty.

9. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami
I mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspoétpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnos$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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V. Opracowanie programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty

Program Wychowawczo — profilaktyczny opracowano w oparciu o:

o diagnoze srodowiska szkolnego,

¢ analize raportu dotyczgcego ewaluacji wewnetrznej szkoty — sierpien 2024 r.,
e badan w zakresie czynnikdéw ryzyka, czynnikéw chronigcych,

e obserwacji zachowan uczniow,

e informacji pozyskanych od rodzicow i nauczycieli,

e wnioskéw ze spotkania Rady Rodzicéw,

¢ dokumentacji szkolnej,

Podstawowym zadaniem wychowawczym i opiekunczym szkoty jest rozpoznawanie potrzeb
uczniow w zakresie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego. Nauczyciele zatem powinni
dba¢ o zycie, zdrowie ibezpieczenstwo ucznidow, wspiera¢ ich rozwdj psychofizyczny,
pomagaé w przezwyciezeniu niepowodzen szkolnych. Podstawowg powinnoscig
wychowawczg jest przygotowanie ucznibw do radzenia sobie w zmieniajgcym sie
wspotczesnym swiecie, przy jednoczesnym realizowaniu systemu wartosci opartego na

szacunku wobec drugiego cztowieka.

Szkota ma ,(...)wspiera¢ dziecko w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane
i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy (art.1 pkt 3 Ustawy

Prawo oswiatowe)”.

Szkota dysponuje nastepujgcymi zasobami, ktére sg wykorzystywane do realizacji zadan
opiekunczych, wychowawczych i dydaktycznych:
e dobra baza lokalowa i materialna (dobrze wyposazone pracownie, kuchnia i stotéwka,
plac zabaw),
e wykwalifikowana kadra nauczycieli i wychowawcéw, majgcych duze doswiadczenie
i kwalifikacje zawodowe,
e szkolne tradycje zwigzane z patronem szkoty,
e bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych dla uczniow,

e realizacja projektéw zewnetrznych.
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Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej wskazuje na istnienie nastepujacych

probleméw wymagajacych oddziatywan wychowawczych:

© N o u

Wzmozony lek, odczuwanie silnego stresu przez ucznidw.

Zachowania agresywne wsrod uczniow (agresja psychiczna i fizyczna).

Niska umiejetnos¢ nawigzywania prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

Niezadawalajgcy poziom aktywnosci niektdrych rodzicéw w rozwigzywaniu probleméw
swoich dzieci.

Niska motywacja do nauki.

Obnizona samoocena oraz poczucie wkasnej wartosci u uczniow.

Zaburzone relacje réwiesnicze, problemy z integracjg grupy.

Predyspozycje do wuzaleznieh od elektroniki (telefon, komputer, media

spotecznosciowe).

Czynnikami ryzyka sprzyjajagcymi wymienionym problemom sa:

1.
2.
3.
4.

Doswiadczanie przez ucznia niepowodzen szkolnych, trudnosci w nauce;

Odrzucenie przez grupe réwiesnicza;

Brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami;

Brak wiasciwej kontroli oraz konsekwencji ze strony rodzicéw, konflikty, niejednolity
front wychowawczy;

Brak $wiadomosci rodzicow/opiekunéw o koniecznosci dbania o dobrostan psychiczny
dziecka, w szczegdlnosci szukanie specjalistycznej pomocy w przypadku pojawienia
sie zaburzen zachowania/nastroju.

Trudna sytuacja materialna i Srodowiskowa ucznia,

Czynnikami chronigcymi s3:

1.
2.
3.
4.

Pozytywny klimat szkoty;

Dobry kontakt uczniéw z nauczycielami;

Brak akceptacji dla przemocy ze strony nauczycieli i pracownikow szkoty;
Priorytetyzacja zdrowia psychicznego m.in. zajecia prowadzone przez specjalistow
oraz instytucje zewnetrzne;

Stosowanie przez nauczycieli na zajeciach aktywizujgcych metod pracy;

Wsparcie dla uczniéw z trudnosciami edukacyjnymi ze strony nauczycieli oraz
rowiesnikow;
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7. Doskonalenie nauczycieli w wybranym zakresie;
8. Wsparcie rodzicow poprzez wspotprace, organizacje warsztatéw ispotkan ze

specjalistami.
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VI. Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026

zachowan
aktywnosci

ksztaltowanie
prozdrowotnych.
fizycznej ucznidw.

postaw i
Wspieranie

Lp. Kierunki okreslone przez MEN Planowane dziatania
1. | Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez | Organizacja projektéw
interdyscyplinarne podejscie do nauczania | interdyscyplinarnych, innowaciji
przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz | tgczgcych dziedziny przyrody, chemii,
poprzez rozwijanie umiejetnosci | fizyki.
matematycznych w ksztatceniu ogélnym..
Tygodnie logicznego myslenia — zagadki,
tamigtowki, gry planszowe.
Zajecia z kodowania, robotyki, pracy z
danymi (proste statystyki, wykresy).
Konkursy matematyczne i przyrodnicze.
Wspdlne dziatania nauczycieli
matematyki i przyrody/informatyki.
2. | Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, | Prace uczniéw nad projektami
ksztaltowanie postaw spotecznych | regionalnymi (np. ,Moje miasto- moja
i patriotycznych, odpowiedzialnos¢ za region | historia”).
i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne
i innych. Realizacja godzin wychowawczych nt.
wartosci, postaw, wolontariatu.
Udziat w akcjach spotecznych: ,Podziel
sie Wigilig”, ,Sprzatanie $wiata”, WOSP,
zbiérka daréw dla Schroniska dla
Zwierzat.
Obchody $wigt narodowych
Z zaangazowaniem uczniéw
W przygotowanie inscenizaciji.
Udziat w wycieczkach do Sejmu RP,
Sadu Rejonowego- poznawanie
funkcjonowania urzedow.
3. | Promocja zdrowego trybu zycia w szkole- | Dni zdrowia- pogadanki z dietetykiem,

pielegniarka, gry terenowe.

Konkursy kulinarne na zdrowg
przekaske.

Zajecia z promocji aktywnosci fizycznej-
spacery, gimnastyka,

Udziat w programie , Trzymaj forme”,
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Wspotpraca z klubami sportowymi
i organizacja turniejow miedzyklasowych
(Turniej o Puchar Dyrektora).

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie
psychiczne dzieci i miodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

Warsztaty z psychologiem, pedagogiem
nt. rozpoznawania emocji, radzenia
sobie ze stresem.

Programy rowiesnicze: ,Pomocna dton”-
uczniowie wspierajg mtodszych kolegow.

Spotkania z funkcjonariuszami policji lub
Strazy Miejskiej nt. cyberprzemocy.

Grupa wsparcia dla uczniéw w kryzysie —
opieka pedagoga i psychologa
szkolnego.

Realizacja programow profilaktycznych
.Mtode Gtowy”, ,Dopalaczom mowimy

STOP”.

Obchody Dnia Zdrowia Psychicznego.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego
poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli
nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyijnej.

Lekcje nt. fatszywych informacji,
prywatnosci, czasu ekranowego — z
uzyciem materiatéw ZPE.

Projekty klasowe: ,Cyfrowi detektywi’-
jak odrézniac¢ prawde od manipulacji w
sieci.

Wdrazanie nauczycieli do
wykorzystywania narzedzi Al (np. Canva,
ChatGPT, Kahoot).

Udziat w kampaniach: ,Dzien
Bezpiecznego Internetu”.

Szkolenie Rady Pedagogicznej
w zakresie cyberbezpieczenstwa.

Zajecia dla uczniéw z zakresu
cyberprzemocy i cyberbezpieczenstwa.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach
podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie doradztwa
zawodowego.

roli

Spotkania uczniéw z przedstawicielami
réznych zawodow (policjant, piekarz,
informatyk).
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Wycieczki zawodoznawcze do lokalnych
firm, zaktadéw pracy, szkot
ponadpodstawowych,

Tydzien zawodow — prezentacije
zawodow przygotowane przez uczniow i
rodzicow.

Warsztaty z doradcg zawodowym (np.
,Kim chce by¢?”).

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem
polskim wsréd Polonii. Nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia
sprawczosci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujgcego i metod
aktywizujgcych w dydaktyce.

Wdrazanie elementow oceniania
ksztattujgcego: cele lekciji, kryteria
sukcesu, informacja zwrotna.

Zwiekszenie udziatu uczniéw
W procesie uczenia sie: samoocena,
refleksja, wybor formy pracy.

Stosowanie metod aktywizujgcych: burza
mozgow, drama, mapa mysli, metoda
projektow.

Szkolenia wewnetrzne Rady
Pedagogicznej nt. oceniania
ksztattujgcego i nowoczesnej dydaktyki.

Obserwacje kolezenskie w celu wymiany
dobrych praktyk.
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VII. Obszary i cele pracy wychowawczo-profilaktycznej:

I.  Obszar wspomagania rozwoju kazdego ucznia stosownie do jego potrzeb i mozliwosci

¢ Rozbudzanie zainteresowan ucznidw wtasnym rozwojem i zdrowiem.

¢ Nabywanie swiadomosci wtasnych stabych i mocnych stron, ksztattowanie
U uczniow poczucia wlasnej wartosci, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania.

e Prezentowanie sposobdéw pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania
ograniczen i niedoskonato$ci.

o Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych
celdw krotko i dtugoterminowych.

¢ Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan, rozwijanie umiejetnosci
ustalania priorytetdéw, uwzgledniajgc kryteria waznosci i pilnosci.

o Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania witasnych  predyspozycji

zawodowych. Dostarczenie informacji na temat réznych zawodow.

II.  Obszar ksztattowania postaw spotecznych i obywatelskich

e Uwrazliwianie na aktualne problemy ochrony srodowiska.

e Uwrazliwienie na losy zwierzat.

¢ Propagowanie akcji na rzecz ochrony Ziemi.

e Ksztattowanie poczucia wtasnej tozsamosci, wiezi rodzinnych, pomocy innym.

e Wskazywanie iuswiadamianie uczniom uniwersalnych norm moralnych.
Ksztatcenie postaw prospotecznych.

e Stwarzanie szans, aby dziecko stato sie $wiadomym odbiorcg oraz
uczestnikiem kultury i sztuki w nawigzaniu do tradycji i patriotyzmu.

e Poznawanie symboli, tradycji, obrzedéw szkolnych i Srodowiskowych.

o Poznanie dorobku kulturalnego Europy, swiata, wprowadzenia w dziedzictwo
cywilizacyjne Europy.

o Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi niezaleznie od religii,
innej narodowosci, przynaleznosci do kultury, statusu materialnego, wygladu,

rozwoju intelektualnego, psychicznego i fizycznego.
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Obszar edukacji zdrowotnej

Zapewnienie uczniom warunkéw umozliwiajgcych zdrowy rozwoj fizyczny.
Ksztattowanie postaw troski o wkasne zdrowie, wtasciwy rozwdj fizyczny.
Ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu
stylowi zycia.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i innych oséb,
ksztattowanie umiejetnosci rozumowania.

Szerzenie $wiadomosci wsréd ucznidéw o0 znaczeniu zdrowia psychicznego.
Nabycie wiedzy na temat stresu.

Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu idagzeniu do celu, umiejetnosci

odpowiedniego zachowania sie w sytuacjach sukcesu i porazki.

Obszar profilaktyki zachowan ryzykownych/ problemowych.

Ksztattowanie poczucia bezpieczenstwa dziecka wrodzinie, szkole
i Srodowisku.

Zapewnienie przestrzeni do bezpiecznego funkcjonowania w celu
eliminowania u uczniéw niepotrzebnego leku i niepokoju.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych oraz podczas korzystania z Internetu.

Ksztattowanie  umiejetnosci  korzystania  z technologii  informacyjno-
komunikacyjnych

Respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu
i multimediow.

Rozwijanie umiejetnosci wtasciwego korzystania z informacji przedstawianych
w mediach, odréznianie prawdziwych wiadomosci od fake newséw.
Zapoznanie z zagrozeniami wynikajgcymi z uzaleznien.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w sprawach
nieletnich

Rozwijanie umiejetnosci lepszego zrozumienia siebie poprzez poszukiwanie

odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sg moje cele i zadania zyciowe?.

Obszar budowania pozytywnych relacji interpersonalnych

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporéw.
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Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie
obserwacji i wkasnych doswiadczen, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania
I podtrzymywania relacji z rowiesnikami.

Przygotowanie do sprawiedliwego oceniania zachowania wtasnego i innych.
Rozwijanie empatii, podejmowanie dziatan majgcych na celu pomoc stabszym
i potrzebujgcym.

Rozwijanie tolerancji na odmiennos¢ innych, respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy
zaczynajg sie trudnosci i kiedy wybor jest wazny i trudny.

Ksztattowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposobdéw
rozwigzywania probleméw, na nowg wiedze.

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych ludzi.

Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wiasnych potrzeb.
Rozwijanie zdolnos$ci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych i glebszych

relaciji.

VIIl. Szczegoétowy harmonogram dziatan:

Obszar wspomagania rozwoju kazdego ucznia stosownie do jego potrzeb

i mozliwosci
Zadania Sposoby realizacji Osobhy Termin
odpowiedzialne realizacji

Rozwijanie wiasnych - Stwarzanie uczniom mozliwosci rozwoju Nauczyciele IX-VI
pasji, zainteresowan, wilasnych zdolnosci poprzez przedmiotéw
zdolnosci ukierunkowany udziat w zajeciach Wychowawcy
i umiejetnosci. dodatkowych oraz w ré6znorodnych

konkursach,

- prezentowanie osiggnie¢ i wytworow

uczniow w klasie i w szkole,

- zachecanie uczniéw do rozwijania

zainteresowan czytelniczych,

matematycznych, przyrodniczych
Nabywanie - wdrazanie uczniow do poznawania Specjalisci IX-VI
swiadomosci swoich mocnych i stabych stron, Wychowawcy
wiasnych stabych dokonywania samooceny i oceny innych,
i mocnych stron - zachecanie do poszukiwania ciekawych

rozwigzan roznych probleméw szkolnych,

- uwrazliwianie na potrzeby innych

i angazowanie do udziatu w akcjach
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charytatywnych organizowanych na terenie
szkoty,

Budowanie poczucia - Petnienie funkciji klasowych i szkolnych Wychowawcy IX-VI
wiasnej wartosci - praca w SU SuU
(ksztaltowanie - aktywna dziatalnos¢ koét zainteresowan, Specjalisci
postawy asertywnej, - imprezy planowane i organizowane przez Dyrektor
szacunek do samego uczniéw przy wsparciu nauczycieli:
siebie, wzmacnianie dyskoteki, apele, itd.
samooceny, - organizacja warsztatéw i zaje¢
budowanie wiary ukierunkowanych na poznawanie siebie
w siebie i we wlasne i odkrywanie wtasnej wartosci
sity, pokonywanie - zajecia w ramach godzin
lekdéw, podejmowanie | wychowawczych,
przemyslanych - realizacja projektow edukacyjnych,
decyzji,. - rozgrywki sportowe itp.,
- szkolne uroczystosci.
Przygotowanie - edukacja, informacja o zawodach, Wychowawcy 1-VI
uczniow do wyboru - prowadzenie lekcji zawodoznawczych, Nauczyciele
dalszego ksztatcenia. - spotkania z przedstawicielami réznych
zawodow,
- warsztaty zawodoznawcze prowadzone
przez psychol090W| pedagogow PPP, p. A. Kordas HI-IV
- Targi Edukacyjne.
Tworzenie
sprzyjajacego Metody aktywizujgce. Uczenie sie przez
srodowiska nauki — doswiadczenie. nauczyciele. caly rok
uczen aktywnym Projekty: ,Uczniowskie projekty pas;j”, wychowawcy
uczestnikiem procesu | Tydzien uczniowskich inicjatyw”
uczenia sie
Ksztattowanie L .
- . zajecia zgodnie
myslenia . o Nauczyciele .
analitycznego poprzez | Przygotowanie projektow przedmiotéw
o interdyscyplinarnego nauczania . harmonogramem
rozwijanie o . C Scistych
. - przedmiotow przyrodniczych i scistych . ) ustalonym przez
umiejetnosci i przyrodniczych -
nauczycieli
matematycznych
Wspétpraca - wymiana doswiadczen nauczycieli Nauczyciele IX-VI
z instytucjami. w zakresie rozwigzywania pojawiajgcych Specjalisci

sie trudnosci dydaktyczno —
wychowawczych,

- dzielenie sie wiedzg zdobytg w ramach
szkolen,

- wspotpraca w zespotach:
wychowawczym, i ds. opracowania

i ewaluacji IPET-6w,

- podejmowanie wspotpracy ze
specjalistycznymi poradniami,

- wspétpraca z instytucjami wspierajgcymi
rodzine: np. MOPS-em, Caritasem,
kuratorami sgdowymi
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Il. Obszar ksztattowania postaw spotecznych i obywatelskich

Zadania Sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne realizacji
Uczestniczenie - Swietowanie urodzin kolezanek i kolegéw Wychowawcy
w zyciu kulturalnym z klasy,
srodowiska - kultywowanie tradycji rodzinnych,
rodzinnego, - budowanie wiezi miedzypokoleniowej,
szkolnego, lokalnego - udziat w uroczystosciach szkolnych,
oraz narodowego. panstwowych, lokalnych,
- poznanie polskiej kultury p. p. B.
- organizacja: Miedzynarodowy Dzien Rubinkowska
Jezyka Ojczystego
- organizacja: Dzien Europy
- organizacja: Piknik rodzinny ,Dzien
Rodziny”
Poznanie dorobku - godziny wychowawcze i lekcje Wychowawcy
kulturalnego poswiecone tej tematyce, Nauczyciele
Europy, swiata, - wycieczki,
wprowadzenia - projekty klasowe i szkolne _
w dziedzictwo - organizacja: Europejski Dzien Jezykéw ~ Nauczyciele
cywilizacyjne Europy Obcych Jezykow obcych
Ksztaltowanie postaw | - dziatalno$¢ charytatywna uczniéw, Opiekun SU
wyrazajacych - zaangazowanie ucznidw i nauczycieli Wychowawcy
szacunek dla ludzi w prace Szkolnego Kota Wolontariatu oraz
niezaleznie od religii, Samorzadu Uczniowskiego,
innej narodowosci, - organizacja szkolnych akcji
przynaleznosci do uwrazliwiajgcych na potrzeby innych oséb
kultury, statusu - organizacja Tygodnia Swiadomosci Specjalisci
materialnego, Dysleks;ji
wygladu, rozwoju - Wybory do Samorzadu Uczniowskiego
intelektualnego, Wybér opiekuna SU
psychicznego - organizacja: Swiatowy Dzien Wolontariatu
i fizycznego.
Zapoznanie uczniow - oméwienie na lekcjach wychowawczych Wychowawcy
z obowigzujacymi organizacji roku szkolnego, podstawowych
regulaminami, w tym zapisow statutu, ze szczegbélnym
prawami zwréceniem uwagi na zapisy Oceniania
i obowigzkami ucznia Wewnatrzszkolnego, procedur szkolnych,
oraz prawami dziecka | praw i obowigzkéw ucznia, praw dziecka
zgodnie z Konwencjg o Prawach Dziecka
- organizacja: Miedzynarodowy Dzien Praw
Cziowieka
Tworzenie - zapoznanie z zapisami statutu Specjalisci IX-VI
bezpiecznego dotyczgcymi praw i obowigzkéw ucznia; Wychowawcy
srodowiska zakazu uzywania srodkéw uzalezniajgcych;
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wychowawczego
szkoty

opuszczania szkoty podczas zajeé
lekcyjnych oraz procedurami interwencji
szkoty w sytuacjach ryzykownych
zachowan uczniéw,

- realizowanie dziatan profilaktycznych
zmierzajgcych do wyeliminowania
zagrozen zwigzanych z paleniem
papieroséw, zazywaniem alkoholu,
narkotykéw i dopalaczy

- Dbanie o przestrzeganie przez uczniéw
zakazu stosowania agresji w srodowisku
szkolnym.

Promowanie postaw
akceptowanych
spotecznie

- organizowanie kot zainteresowan, zajec
pozalekcyjnych umozliwiajgcym uczniom
rozwijanie talentéw, umiejetnosci

i uzdolnien,

- promowanie sukceséw mtodziezy na
apelach czy uroczystosciach szkolnych

i Srodowiskowych,

- zajecia i warsztaty dotyczgce autorytetow,
wzorcow godnych do nasladowania

- przyznawanie nagrod szkolnych

Wychowawcy
Specjalisci
Nauczyciele
przedmiotowi

IX-VI

Il. Obszar edukacji zdrowotnej

Zadania

Sposoby realizaciji

Osoby
odpowiedzialne

Termin
realizacji

Promowanie
i upowszechnianie
kultury fizycznej

i zdrowego stylu zycia.

- poznawanie form aktywnego spedzania
czasu wolnego,

- spotkania z pielegniarkg szkolna,

- zajecia na temat podstawowych zasad
dbatosci o zdrowie wtasne i innych,

- zapoznanie z zasadami zdrowego
odzywiania sie,

-ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
za wtasne zdrowie poprzez madre

i racjonalne propagowanie zdrowego stylu
zycia,

-wdrazanie do adekwatnego zachowania
sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki,
-organizowanie w szkole wspoinych
zdrowych positkéw,

-wspétpraca z instytucjami realizujgcymi na
terenie szkoty programy profilaktyczne,

- organizowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego w formie zaje¢
sportowych,

- organizowanie wycieczek turystyczno —
krajoznawczych, rajdéw, wyjazdéw
integracyjnych,

- ksztaltowanie w uczniach i rodzicach
nawyku siegania po zdrowe produkty,

Wychowawcy
Nauczyciele
wychowania

fizycznego

p. E. Dorociak

IX-VI

12 XI
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- organizacja: Europejski Dzien Zdrowego
Jedzenia i Gotowania

wychowawcy klas

szacunku wobec
srodowiska
naturalnego,
ksztaltowanie postaw
proekologicznych

W uczniach

i rodzicach.

Ksztaltowanie postawy

- promowanie postaw proekologicznych na
podstawie obserwacji, wiasnych
doswiadczen uczniéw, przyktadéw
literackich,

- zachecanie uczniéw do podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku (zbiérka na rzecz zwierzat ze
schroniska),

- udwiadamianie uczniom wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat

i roslin

- poruszanie na poszczeg6lnych
przedmiotach tematyki o koniecznosci
ochrony $rodowiska

- wlgczenie ucznidéw w akcje o charakterze
ekologicznym np. ,Sprzatanie $wiata”, ,Dni
Ziemi”, segregacja $mieci, zbiérka
plastikowych nakretek itp.

- organizacja: ,28 Akcja Sprzatanie
Swiata’- Polska 2023.

- organizacja: Swiatowy Dzier Recyklingu
- organizacja: Dzien Ziemi

Opiekun SU
Wychowawcy
Nauczyciele

p. A. Pokusa
p. B.Cieslikiewicz

IX-VI

151X
1811
221V

Ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie z negatywnymi
emocjami.

- lekcje wychowawcze na temat: jak sobie
radzi¢ ze ztoscig, agresjg, negatywnymi
emocjami, stresem,

- pomoc psychologa szkolnego,

- podnoszenie kultury stowa, eliminowanie
wulgaryzmoéw,

- rozwijanie umiejetnosci spotecznych,

- rozwigzywanie trudnych sytuacji
konfliktowych,

- konsekwentne stosowanie procedur

- organizacja: Ogolnopolski Tydzien
Szczescia w Szkole

- organizacja: Swiatowy Dzien Usmiechu

Specjalisci
Wychowawcy
Nauczyciele
Dyrektor

IX-VI

V. Obszar profilaktyki zachowan ryzykownych/ problemowych

Zadania

Sposoby realizaciji

Osoby
odpowiedzialne

Termin
realizacji

Zapobieganie
zachowaniom
problemowym poprzez
systematyczne
utrwalanie znajomosci
zasad zachowania
ujetych w regulaminie
zachowania ucznia,

- zorganizowanie apeli, na ktérych
uczniowie zostang zapoznani

Z obowigzujgcymi w szkole regulaminami
zachowania,

- informowanie uczniéw i rodzicow o
zachowaniach nagannych w formie ustnej
lub przez dziennik Librus,

Wychowawcy
Nauczyciele
Dyrektor

IX-VI
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norm zachowan

- przypominanie i egzekwowanie

prospotecznych pozadanych zachowan zgodnych
obowiazujacych Z zapisami zawartymi w szkolnych
w klasie, w szkole i poza | regulaminach,
nia, zasad - regularne przypominanie uczniom przed
bezpieczenstwa rozpoczeciem zaje¢ wychowania p. A Rajpold- IX
podczas przerw, zabaw | fizycznego o bezpieczenstwie podczas Lichawska
i zaje¢ edukacyjnych, zabaw, gier i ¢wiczen indywidualnych p. D. Mendrok
drég ewakuacji na i zespotowych, p. A.Weglewska
wypadek zagrozenia - opracowanie procedury postepowania
pozarowego lub innego | w przypadku podejrzenia przemocy
w rodzinie
- organizacja prébnego alarmu
przeciwpozarowego
Propagowanie wsréd - zorganizowanie pogadanek dla uczniéw Specjalisci I, VI
uczniéw bezpiecznych o tematyce bezpiecznych zachowan Wychowawcy
form spedzania czasu podczas ferii zimowych i letnich, IX-VI
wolnego - prowadzenie godzin wychowawczych
ukazujgcych ciekawe sposoby spedzania
czasu wolnego,
- rozwijanie zainteresowan uczniéw
i zdolnosci uczniow, zachecanie do udziatu
w zajeciach dodatkowych
Zapoznanie - organizowanie wycieczek majacych na Wychowawcy IX-VI
i systematyczne celu obserwacje ruchu drogowego
utrwalanie zasad i uczestnictwo w nim,
bezpiecznego - zapoznanie uczniéw z tematykg
poruszania sie po bezpiecznych zachowan w drodze do
drogach i w srodkach szkoty i do domu
komunikacji miejskiej. - prowadzenie lekcji na temat
bezpieczenstwa w ruchu drogowym,
bezpiecznego spedzania czasu wolnego
oraz z zakresu zastosowania pierwszej
pomocy.
Wspélpraca z Komenda | -zorganizowanie spotkan z policjantami Specjalisci IX, XI, 1l
Miejska i pracownikami Strazy Miejskiej uczniow
Policji i ze Straza i rodzicéw klas | — VIII.
Miejska. - organizacja spotkania dla rodzicow z
policjg ,Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich” IX
Bezpieczne korzystanie | - pogadanki na temat negatywnego wptywu Wychowawcy IX-VI
z multimedidw. zbyt dlugiej pracy przy komputerze na Nauczyciele
zdrowie oraz zagrozen ryzyka uzaleznien technologii
od gier komputerowych, stosowania informatycznych
przemocowych zachowan w sieci i Specjalisci
Z niebezpieczenhstw wynikajgcych
Z anonimowosci kontaktow,
- przestrzeganie zasad higienicznej
i bezpiecznej pracy przy komputerze przez
uczniéw, nauczycieli i rodzicow
- organizacja: Dzien Bezpiecznego p.
Internetu J.Paraszkiewicz
p. P. Rudnicka
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- organizacja: CodeWeek- Europejski
Tydzien Kodowania

Prowadzenie dziatan
z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

- realizacja przyjetych programow,

- pogadanki i dyskusje na temat prawnych
i moralnych skutkéw posiadania, uzywania
i rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych,

- realizowanie odpowiednich tresci
tematycznych w ramach zajec

Z poszczegblnych przedmiotdw,

- podejmowanie dziatan majgcych na celu
zwalczanie palenia papierosow i e-
papieroséw na terenie szkoty,

- zapobieganie uzaleznieniom od
komputera i gier komputerowych,
ksztatcenie umiejetnosci korzystania ze
zrédet informaciji, umiejetnosci Swiadomego
wyboru informacji medialnych; profilaktyka
cyberprzemocy,

- projekcje filmoéw o tematyce
profilaktycznej,

- konsekwentne stosowanie procedur,

- spotkania uczniow ze specjalistami

z zakresu profilaktyki uzaleznien,

- organizowanie szkolnych konkursow

z profilaktyki,

- udzielanie wsparcia psychologicznego
uczniom doswiadczajgcym trudnosci
emocjonalnych.

Specjalisci

IX-VI

V. Obszar budowania pozytywnych relacji interpersonalnych

Zadania

Sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin
realizacji

Stwarzanie uczniom
sytuacji do
ksztaltowania
umiejetnosci
wilasciwego
komunikowania sie

w réznych sytuacjach
spotecznych

- Organizacja Tygodnia szczescia,

- Organizacja Tygodnia dbania o dobre
relacje,

- Rozmowy z uczniami na temat kultury
jezyka oraz relacji interpersonalnych
(okazywanie szacunku, stosowanie form
grzecznosciowych)

- Wskazywanie uczniom wiasciwych
wzordéw kulturalnego wypowiadania sie,
korzystania z poczty elektronicznej,
stosowania netykiety (wtasciwego
zachowania w Internecie) kibicowania,
unikania wulgaryzmow

Nauczyciele
Wychowawcy
Specijalisci
Dyrektor

Pazdziernik

IX-VI

Budowanie atmosfery
zyczliwosci,
bezpieczenstwa
psychicznego ucznidw,

akceptacji i wzajemnego

Dziatania, programy i indywidualne
przedsiewziecia nauczycieli

i wychowawcoéw klas (rozmowy, pogadanki)
- Organizacja: Tydzieh Dobrych Relac;ji

Wychowawcy
Specijalisci

Wychowawcy klas

IX-VI
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zaufania w kontaktach: - Organizacja: Swiatowy Dzien Zyczliwosci SuU
uczen — uczen, i pozdrowien
nauczyciel — uczen. - Organizacja: Dzieh Dobrych Uczynkow
- Organizacja: Tydzieh Szczescia
Prowadzenie mediacji. - Warsztaty dotyczace mediacji, Specjalisci Luty
- Godziny wychowawcze poswiecone Wychowawcy IX-VI
nabywaniu umiejetnosci zapobiegania
konfliktom i rozwigzywania konfliktéw,
ksztattowaniu postawy asertywnosci
- Prowadzenie mediacji w klasach
w sytuacjach konfliktowych
Budowanie klimatu - Przyblizenie uczniom klas problematyki Specjalisci IX-VI
akceptacji i wzajemnego | i potrzeb ucznia doswiadczajgcego Wychowawcy
wsparcia szczegOlnie trudnosci emocjonalnych i edukacyjnych, Opiekun Caritas
w odniesieniu do specyfiki zachowan kolegdw z réznymi
uczniéw o specjalnych typami niepetnosprawnosci.
potrzebach - Ksztattowanie postawy zyczliwosci wsrod
edukacyjnych oraz uczniéw przybytych do Polski z innych
uczniow bedacych krajow; udzielanie pomocy, zaangazowanie
uchodzcami z Ukrainy uczniéw w dziatalno$¢ wolontaryjng
lub uczniami - organizacja: Swiatowy Dzien Dobroci SuU 13 XI
cudzoziemskimi - organizacja: Miedzynarodowy Dzien P. A. Rajpold- 16 XI
Tolerancji Lichawska
p. E. Feliniak-
- organizacja: Swiatowy Dzien Zespotu D. A?El/iko?/vicz 211
Downa p. N. Rybak
] p. M.
- organizacja: Swiatowy Dzien Bartoszewska
Swiadomosci Autyzmu 41V
p. A. Benowska
Uczenie dziatania - Zajecia dla ucznioéw i rodzicow Specjalisci Pazdziernik-
zespotowego, integracja | usprawniajgce kompetencje emocjonalne. Wychowawcy Listopad
klasowa, miedzy - Gry i zabawy integrujgce zespot klasowy. Dyrektor
klasowa i szkolna. -Organizowanie imprez klasowych np.: IX-VI

Dzien Chtopaka, Dzien Kobiet, Mikotajki,
Walentynki, Dzierh Uprzejmosci itp.

- Organizowanie spotkan z okazji Dnia
Babci i Dziadka,

- Organizowanie wycieczek szkolnych,
wyjs¢ do kina, teatru, muzedw.

- Udziat w imprezach organizowanych na
terenie szkoty, np.. pikniki.
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IX. TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI

W KLASACH I - 11l
OBSZAR ZADANIA
Zdrowie — edukacja » zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych,
zdrowotna ksztattowanie umiejetnosci kreowania Srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu stylowi
zycia;

» zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny osobistej

i aktywnosci fizycznej;

* przygotowanie do podejmowania dziatanh majgcych na celu zdrowy styl zycia

w aspekcie fizycznym i psychicznym;

* ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku;

* ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo - skutkowego;

» uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;

* ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego

zachowania sie w sytuacjach zwycigstwa i porazki

Relacje — * ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

ksztattowanie * rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie obserwac;ji
postaw spotecznych | i wikasnych doswiadczen;

* ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;

* ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdtpracy z innymi z zachowaniem
obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wlasnego

i innych ludzi;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatahh majgcych na celu pomoc

stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw i sporéw

Kultura — wartosci, * ksztattowanie umiejetnosci wkasciwego komunikowania sie w ré6znych sytuacjach
normy, wzory spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie;
zachowan * ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania

dobra od zta;

* ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wiasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami

i tradycjg w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
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kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznosc¢;

* ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi

i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezgcych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby
kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;

* ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatah w celu zapobiegania dyskryminacji;

* inspirowanie do podejmowania aktywno$ci i inicjatyw oraz pracy zespotowej,
wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu wtasnego wizerunku;

* przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych
umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu identyfikowanie

i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

» wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscig lokalng;

* ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w r6znych formach ekspresiji;
* ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

* ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci oséb niepetnosprawnych, innej narodowosci,

wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

(problemowych)

» zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztaltowanie wlasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia

i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

* ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania
informacji z r6znych Zrédet, korzystania z technologii informacyjno - komunikacyjnych,
ksztattowanie Swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie
i kontakty spofteczne oraz uswiadamianie niebezpieczehstw wynikajgcych

z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczgcych korzystania

z komputera, Internetu i multimediéw;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi i urzadzen
technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych oraz poruszania sie po
drogach zgodnie z zasadami ruchu drogowego;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji, zapobiegania
i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

* ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzgdku wokét siebie, w miejscu

nauki i zabawy.
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X. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji na godzinach

z wychowawca w klasach IV = VI

OBSZAR ZADANIA
KLASA IV KLASA V KLASA VI KLASA VII KLASA VIIi
Zdrowie — edukacja - Nabycie - Zachecanie -Ksztattowanie - Ksztattowanie - Ksztattowanie
zdrowotna podstawowej uczniéw do pracy umiejetnosci postawy postawy uczniéw
wiedzy natemat | nad wiasng rozpoznawania proaktywnej, nastawionej na
stresu. motywacjg do wihasnych cech w ktorej uczen rozwigzania —
- Inspirowanie nauki, rozwijania 0sobowosci. przejmuje charakteryzujacej
mtodziezy do pasji oraz do - Ksztaltowanie inicjatywe, ale tez | sie
myslenia analizy czynnikéw, | konstruktywnego | odpowiedzialnosci | samo$wiadomoscig
0 wlasnej ktore ich obrazu wiasnej za swoje wyobraznia,
motywacji do demotywuja. osoby, np. dziatania, decyzje. | kreatywnoscia.
dziatania. -Ksztattowanie Swiadomosci - Ksztattowanie - Ksztattowanie
-Nabywanie umiejetnosci mocnych i umiejetnosci umiejetnosci
umiejetnosci podejmowania stabych stron. Swiadomego wyznaczania sobie
gromadzenia i realizaciji - Rozwijanie wyznaczania celéw krotko
i porzgdkowania | zachowan wilasciwej sobie i dlugoterminowych
wiedzy o sobie. prozdrowotnych. postawy wobec konkretnych - Rozwijanie
-Ksztattowanie - Prezentowanie zdrowia celow. umiejetnosci
postaw otwartych | sposobow i zycia jako - Rozwijanie ustalania
na poszukiwanie | pokonywania najwazniejszych | umiejetnosci priorytetow,
pomocy oraz witasnych wartosci. hierarchizaciji uwzgledniajgc
porady stabosci oraz - Doskonalenie zadan. kryteria waznosci i
w sytuacjach akceptowania i wzmacnianie - Podnoszenie pilnosci.
waznych ograniczen i zdrowia poczucia wtasnej - Rozwijanie
i trudnych. niedoskonatosci. fizycznego. wartosci poprzez umiejetnosci oceny
-Ksztattowanie okreslanie wiasnych
postaw osobistego mozliwosci.
prozdrowotnych potencjatu. - Ksztattowanie
poprzez - Ksztaltowanie Swiadomosci
promowanie Swiadomosci dotyczgcej
aktywnego wtasnego ciata wykorzystania
i zdrowego stylu z uwzglednieniem | ruchu w zyciu
zycia zmian fizycznych cztowieka jako
i psychicznych skutecznego
w okresie sposobu dbania
dojrzewania 0 zdrowie fizyczne
i psychiczne.
Relacje — - Ksztattowanie - Rozwijanie - Ksztaltowanie - Ksztaltowanie - Rozwijanie

ksztattowanie postaw

spotecznych

umiejetnosci

umiejetnosci

umiejetnosci

wspotpracy

umiejetnosci

umiejetnosci
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wlasciwej
komunikacji
stanowigcej
podstawe
wspotdziatania.
- Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego
wyrazania
wiasnych
potrzeb.

- Rozwijanie
wrazliwosci na
potrzeby

i trudnosci innych
ludzi.

- Ksztattowanie
postawy
szacunku

i zrozumienia

wobec innych

rozumienia innych,
ktora sprzyja
efektywnej
wspotpracy.

- Wyzwalanie
checi do dziatania
narzecz innych
0s6b w celu
poprawy ich
sytuacji
(wolontariat).

- Rozwijanie
poczucia
przynaleznosci do
grupy

(samorzad
uczniowski, klub,
druzyna,
wspolnota).

- Ksztattowanie

otwartosci na

w dgzeniu do
osiggniecia celu.
- Uwrazliwianie
na rézne
obszary ludzkich
problemow

i potrzeb
poprzez
krzewienie
potrzeby
udzielania
pomocy
(wolontariat).

- Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych
wyrazanie
wiasnych opinii,
przekonan

i pogladdw.

- Rozwijanie

wchodzenia

w interakcje

z ludzmi w sposob
zapewniajacy
zadowolenie
obydwu stron.

- Ksztattowanie
umiejetnosci
szukania
inspiracji,
rozwijanie wiasnej
kreatywnosci.

- Rozwijanie
odpowiedzialnosci
za siebie i innych
(wolontariat).

poszukiwania
takich rozwigzan,
ktore stwarzajg
korzyéci dla
obydwu stron.

- Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych
aspektow dziatania
zespotowego
poprzez docenienie
réznic zdan

i wiedzy,
doswiadczen,
specjalizaciji,
kompetenc;ji.

- Rozwijanie
potrzeby ciagtego
doskonalenia
siebie jako

0s6b. doswiadczenia Swiadomosci roli jednostki, cztonka

- Rozwijanie innych ludzi, ich i wartosci rodziny

zdolnosci do sposobow rodziny w zyciu i spoteczenstwa.

inicjowania rozwigzywania cztowieka.

i podtrzymywania | problemoéw, na - Rozwijanie

znaczacych nowg wiedze. samorzgdnosci.

gtebszych relacji. | - Rozwijanie

- Budowanie Swiadomosci

atmosfery dotyczacej roli

wzajemnego 0s06b znaczacych

szacunku i autorytetow

w spotecznosci

szkolnej
Kultura — wartosci, - Zapoznanie - Rozwijanie - Rozwoj -Popularyzowanie | - Popularyzowanie
normy, wzory zrolg zainteresowan zainteresowan, alternatywnych wiedzy o réznicach

zachowan

zainteresowan
W zyciu
cztowieka.

- Uwrazliwianie
na kwestie
moralne, np.
mowienia

prawdy,

i pasji ucznidw.

- Budowanie
samoswiadomosci
dotyczgcej praw,
wartosci,
wptywow oraz
postaw.

- Rozwijanie

umiejetnosci

poszerzenie
autonomii

i samodzielnosci.
-Rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego
myslenia

w kontekscie

analizy

form spedzania
czasu wolnego.

- Rozwijanie
pozytywnego
stosunku do
procesu
ksztatcenia

i samoksztatcenia,

zaangazowania

kulturowych oraz
rozwijanie
umiejetnosci
korzystania z niej
w kontakcie

Z przedstawicielami
innych

narodowosci.
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sprawiedliwego wyrazania wplywow w zdobywanie - Popularyzowanie
traktowania. wtasnych emogiji. réwiesnikow wiedzy wiedzy
- Ksztattowanie - Rozwijanie i mediéw na i umiejetnosci. i rozwijanie
pozytywnego umiejetnosci zachowanie. - Rozwijanie $wiadomosci na
stosunku do wtasciwego - Dokonywanie takich cech jak: temat zasad
procesu zachowania sie analizy postaw, pracowitos$c, humanitaryzmu.
ksztatcenia. z uwzglednieniem | wartosci, norm odpowiedzialnosé, | - Rozwijanie
- Ksztattowanie sytuacji i miejsca. spofecznych, prawdomownos$e, | poczucia
potrzeby przekonan rzetelnos¢ odpowiedzialno$ci
uczestnictwa i czynnikow, i wytrwatosc. spotecznej poprzez
w kulturze. ktére na nie - Umacnianie podejmowanie
wptywajg. wigzi ze dziatan na rzecz
- Rozwijanie spotecznoscig lokalnej
szacunku dla lokalna. spotecznosci.
kultury i dorobku
narodowego.
Bezpieczenstwo — - Redukowanie - Rozwijanie - Dostarczanie - Rozwijanie - Propagowanie

profilaktyka
zachowan
ryzykownych,
problemowych

agresywnych
zachowan
poprzez uczenie
sposobow
rozwigzywania
problemow.

- Budowanie
atmosfery
otwartosci

i przyzwolenia na
dyskusije.
-Uswiadamianie
zagrozeh
wynikajgcych

z korzystania

z nowoczesnych
technologii
informacyjnych.
- Zwiekszanie
wiedzy na temat
Srodkow
uzalezniajgcych
i zagrozen z nimi
zwigzanych.

- Rozwijanie
umiejetnosci

troski o wlasne

umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy

w sytuacji konfliktu
podstawy
negocjacji

i mediacji.

- Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn
wiasnego
postepowania.

- Dokonywanie
analizy

wptywu
nastawienia do
siebie i innych na
motywacje do
podejmowania
réznorodnych
zachowan.

- Rozwijanie
poczucia osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do

angazowania sie

wiedzy na temat
0s0b i instytuciji
Swiadczgcych
pomoc

w trudnych
sytuacjach.

- Budowanie
atmosfery
wsparcia

i zrozumienia
w sytuacji
problemowej
oraz
promowanie
rzetelnej
wiedzy majacej
na celu
zredukowanie
leku.

- Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie
z wiasnymi
negatywnymi
emocjami oraz
z zachowaniami

agresywnymi.

postaw opartych
na
odpowiedzialnosci
za dokonywane
wybory

i postepowanie.

- Dostarczenie
wiedzy z zakresu
prawa
dotyczgcego
postepowania

w sprawach
nieletnich.

- Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

- Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania

w sytuacjach
kryzysowych,
minimalizowania
ich negatywnych
skutkéw oraz
niesienia pomocy
dotknietym nimi

osobom.

wiedzy na temat
prawnych

i moralnych
skutkow
posiadania,
zazywania

i rozprowadzania
Srodkow
psychoaktywnych.
- Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywania
elementow
negocjacji

i mediaciji

w sytuacjach
konfliktowych.

- Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania
dziatan zgodnych
ze
zweryfikowanymi
zrodtami wiedzy.
- Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji

podejmowanych
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bezpieczenstwo
w relacjach

Z innymi.

w prawidiowe

i zdrowe
zachowania.

- Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera

i Internetu.

- Ksztattowanie
przekonan
dotyczacych
znaczenia
posiadanych
informaciji,
ktérych
wykorzystanie
pomaga

w redukowaniu
leku

w sytuacjach
kryzysowych.

- Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej
prawa do
prywatnosci,

w tym do
ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do
0sob
poznanych

w Sieci.

dziatan dla siebie
i dla innych —
okreslanie
alternatywnych
rozwigzan

problemu.
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XI. Standardy Ochrony Matoletnich.

Naczelng zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez personel Szkoty
Podstawowej nr 174 im. Jana Machulskiego w todzi jest dziatanie dla dobra dziecka i w jego
najlepszym interesie.

Pracownik Szkoly Podstawowej nr 174 im. Jana Machulskiego w todzi traktuje
kazdego ucznia z szacunkiem oraz uwzglednia jego potrzeby. Niedopuszczalne jest
stosowanie przez pracownika wobec ucznia przemocy w jakiejkolwiek formie. Kazdy
pracownik, realizujgc te cele, dziata w ramach obowigzujgcego prawa, przepisow
wewnetrznych oraz swoich kompetenciji.

Standardy Ochrony Matoletnich okreslajg procedury interwencji, dziatania
profilaktyczne, edukacyjne, zasady zapobiegania krzywdzeniu dzieci, a w sytuacji, gdy do
krzywdzenia doszto — okreslajg zasady zmniejszenia rozmiaru jego skutkow poprzez
prawidtowg i efektywng pomoc uczniowi oraz wskazujg odpowiedzialnos¢ oséb zatrudnionych
w Szkole Podstawowej nr 174 im. Jana Machulskiego w todzi za bezpieczenstwo dzieci
uczeszczajgcych do placéwki.

Standardy Ochrony Matoletnich zostaly opublikowane na stronie internetowej szkoty.
Sg promowane wsréd catego personelu, rodzicow i ucznidw uczeszczajgcych do Szkoty
Podstawowej nr 174 im. Jana Machulskiego w todzi. Poszczegdlne grupy matoletnich sg
Z ponizszymi Standardami aktywnie zapoznawane poprzez prowadzone dziatania edukacyjne

i informacyjne.

XIl. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, wcelu ich modyfikacji ipodnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty zostat uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty nr 174 w todzi im. Jana Machulskiego
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